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Fills de
XesCo

Les cancons de sempre segueixen ben vives als caus i esplais. Les
noves generacions hi han fet entrar, pero, nous ritmes
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na guitarra, can-
conersielsnensi
monitors asse-
guts enrotllana
cantant cancons. Es una
de les imatges més tipi-
ques de caus i esplais.
Alsfocs de camp, abans
de dinar o animant festes
amb grups d’animacié. La
musicasempre ha estat
present en 'educacié en el
lleure, com a eina educa-
tivaicomamarca
d’alguns moments com el
de comencar amenjar o
anar a dormir. Els temps,
pero, han canviat molt i
els cangoners s’hi han
hagut d’adaptar.

Elsreferents

Lamusica als esplais ens
vaarribar de les mans de
Xesco Boix, el referent
dels que avui en diahan
continuat en I'animacié
infantil. Alguns d’aquests
pioners encara conti-
nuen, com per exemple
Noe Rivas, que va comen-
car'any 1977 amb Xesco
Boix. El considerauna
persona essencial per
entendre el vessant edu-
catiu de la musica al nos-
tre pais. “Elli els AraVa
de Bo van obrir cami.
Vam haver de crear una
manera de viure la
musicaide fer-laviurea
infants, familiesia tots
els espais educatius”,
explica Noe Rivas.

Montse Ruiz era moni-
tora d’esplai en aquella
época. Fatrentaanysva
comencar a’Esplai Par-
roquial de Premia de Mar,
on poc després va fundar
Tesplai Llar de Foc.
Recorda que en aquells
moments eramolti impor-
tant reivindicar I'espai
publicise sortiamolta
cantariaferdansesals
carrersiplaces.

Han passat els anys,
perd els monitors d’avui
en dia continuen cantant
aquestes cancons. Xavi
Pérez, professor d’anima-
ci6iexpressi6 dela Fun-

BAGULD'INSTRUMENTS. Surten de la caixa perqué els
nens els puguin tocar. CRISTINA CALDERER

daci6 Pere Tarrés, explica,
pero, que aquesta musica
ha anat evolucionant.
“Quan va sortir bevia més
del folkiara s'apropa més
al pop”, diu Pérez. Des-
taca, sobretot, la impor-
tancia que siguin cancons
amb un llenguatge senzill
iamb una estructura
d'estrofes i tornada per-
qué els nens les puguin
recordar. Pero també han
de dir coses, jaque els han
d'aportar alguna cosa.

Els valors

“Noimaginoun cauo
esplai sense musica, La
musica té un increible
valor pedagogic”, diu Noé
Rivas.

Xavi Pérez explica que
és un mitja socialitzador i
de cohesid. “Serveix per
trencar el gel, perque els
infants es desinhibeixin i
per treballar valors”,
explica Pérez. “Hem de
ser conseqiients, les can-
cons tenen un missatge”,
explica Joan Antoixa, que
vaser monitor de 'esplai
Cra-crac de Badalona
durant vuit anys.

Sonia Meymand és la
coordinadora de l'esplai
Barnabitas, de Sant Adria
de Besos. Explica que en
aquest esplai han incor-
porat lamusica en molts
moments. “Pellloc on
som, el barri de Sant
Joan Baptista, molt a
prop de la Mina, tenim
molts nens amb risc
d’exclusié social. Abans

Finsitot

els més petits
sesabende
memoria
‘Boig per tu’

i L'Emporda’

Elsnensho
canten tot,

els monitors
hande vetllar
pels valors que
es transmeten

Boix

de ferles activitats de
refor¢ escolar o a’hora
de recollir hem vist que
elsrelaxaiels ajuda
molt”, explica la Sonia.

Del folk al rock catala

Algunes de les cancons
que es cantaven s’han
perdut. La Clara Hosta és
guiade 'AE La Floresta de
Sant Cugat i explica que
“les cancons més tipiques
d’esplai, com La vella
xiruca, o les d’Els Esqui-
rols no han arribat als
més petits”. Entre les que
s’han perdut Adria Mas,
monitor de l'esplai Ca
n’Aurell de Terrassa, creu
que hi ha “cancons deles
de totalavidacom
L'estranya joguina o El
conte medieval d’Els
Esquirols”. Joan Antoixa,
pero, diu que aquestes
tendéncies depenen de
Tesplai. “Els esplais més
de ciutat segurament han
tingut més tendénciaa
perdre aquestes cangons”,
opina.

En el que tots coinci-
deixen és en el guanyador
deles canconers actuals:
elrock catala de fadeu
anys. Els Pets, Saui Sopa
de Cabrasoénels que
tenen més éxit entre els
adolescentsinens d’avui
endia. “Finsi tot els nens
més petits se saben Boig
pertuo L’Emporda Finsi
tot el Bona nit d’Els Pets
ha guanya per golejada el
classic Bona nit bons ger-
mans que servia per fer
anar els nens a dormir fa
uns anys.

Els més grans, pero, no
es conformen amb la
musicadels noranta.
Volen cantar el que escol-
ten quan sén acasa. Els
adolescents de’'AE La
Floresta, per exemple,
demanen cantar Bebe o
Fitoylos Fitipaldis. I
també la musica catalana
més actual com Manel i
Els Amics de les Arts. Fins
itotles cangons de lestiu
s’acaben colant als canco-
ners. Xavi Pérez remarca:
“Els nens avui en dia ho
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CANTANT EN GRUP L’esplai Barnabitas de Sant
Adria ha decidit introduir la misica a les seves
activitats. CRISTINA CALDERER
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Els ‘hits’

Quines sén les més
cantades?

Niria Canillas

Té 27 anys, és coordina-
dorade I’esplai La Flo-
rida de ’Hospitalet del
Llobregat.

Les cancons més can-
tades al seu esplai s6n el
Nyam-nyam al’horade
menjar, La cangd dela
Sfelicitati Eram sam sam.
Montse Ruiz
Té 51 anys, havia estat
monitora de 'Esplai Par-
roquial ila Llar de Foc de
Premiade Mar.

Recorda que quan era
monitora les cancons
més populars eren EI
Joan petit quan ballai el
Yupi-ya.

Clara Hosta

Té 23 anysiés guiade
I'AE La Floresta de Sant
Cugatdel Vallés.

Canten molt sovint
una canco seva que es diu
Elmamut chiquitito, La
canco dels follets, que és
Thimne del grup dels més
petits dels agrupaments i

Vivalagente.

escoltenihoballen tot. La
importanciarauen el
paper que tenim els
adults al’horade vetllar
pelsvalorsiidees que
transmeten les cancons”.

Tornalaguitarra

Noeé Rivas també explica
els canvisal’horade
transmetre la musica.
“Abans era més esponta-
nia, naixia del so d'una
guitarra. Amb el temps
han arribat al lleure altres
formes de musica. Aixo és
molt positiu sempre que
no ens convertim en
esclaus de les gravacions.
Els iPods sovint fan que
monitors i nois es conver-
teixin en un public passiu
ique lamusicadeixide
ser un mitja d’expressié”,
diu Noé Rivas.

Niiria Canillas, coordi-
nadora de I'esplai La Flo-
rida, de’'Hospitalet de
Llobregat, membre dela
Federaci6 Catalana de
I'Esplai, explica que van
notar aquesta tendéncia
dels més petits a deixar de
cantar. Per aix0 van apro-
fitar una donacié que van
rebre per comprar guitar-
resiarreglar-ne d’altres i
cantariintroduir els nens
enles cancons d’arai
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d’abans. Creuen que ha
estat un éxitihan aconse-
guit motivar grans i petits.

L'entorn

També des de la Fundacié
Pere Tarrés s’han adonat
delaimportanciade
donarvalor alamusica.
Per aixo han dedicat
aquest any al valor peda-
gogicdelamusicaen el
lleure. Aprofitant-ho,
esplai Barnabitas va
organitzarunafesta
oberta al barri ala qual
van convidar la gent de
PEspai Jove delaMinai el
grup de batucada. L'objec-
tiu eraintegrarla gent del
barri dins l'esplai.

Des de I'esplai La Flo-
rida de ’'Hospitalet també
hanvolgut apropar-se al
barri. “Hem d’incorporar
lamusica que escolten”,
diula coordinadora Nuria
Canillas. Per aixd van
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Per amésinformacié

muntarun taller de hip-
hop amb qué vanvoler
atreure els joves que
d’una altramanerano
s’haurien acostat a
Pesplai. “Ja que la majoria
de noisinoies sén d’ori-
gen immigrant vam apro-
fitar per treballar el catala
itambé laigualtat de
génere, el taller el feiauna
noia, per trencar els
topics que s’associen a
aquesta musica. Ha estat
una eina motivadora molt
important”.

Amb els més petits
també han introduit
noves cancons per adap-
tar-se alarealitat. “Ens
hem de reciclar, adaptar-
nos ales diferents cultu-
res que ara s6n presents a
casa nostra. Per aixo
incorporem cangons
d’altres paisos o les versi-
onem”, explica Ntiria
Canillas. mm

http://www.kumbaworld.com

Col'leccié d'acords per comencar a tocar
hitp://www.jouscout.com/cantar.html
Cangoner a punt per descarregar
http://www.acords.net/posicions.php

Les posicions per comengar a practicaramb la guitarra

http://www.xesco.cat/

Web d'homenatge al pioner de I'animacié infantil

b s i
El canconer
L'eina basica

Moltes nits de campa-
ments acaben amb una
rotllanade nensiun
monitor que els acompa-
nya amb una guitarra.
Perque aquestes vetlla-
des tinguin éxit és
imprescindible el canco-
ner, unaeinabasicaa
qualsevol cau o esplai.

Fer unabona seleccié
de les cancons és clau
perqueé els nois i noies
s’impliquin aPhorade
cantar. La funcié del
monitor és seleccionar-
les. Aconseguir que can-
tin, nonomés el que ells
voldrien cantar siné
també cancons que tenen
un valor pedagdgicique
transmeten uns valors.

Les cancons han de ser
adequades al'edat dels
noisinoies. Els més
petits preferiran cancons
senzilles, que siguin
capacos de recordar. Els
més grans voldran cantar
el que escolten a casa.
Miisica pop que es pot
anar incorporant sense
perdre les cancons de
totalavida.




